Ateliers motricité JOURNEE DU SPORT SCOLAIRE

Maternelle Saint -Gence

3 classes concernées 2x (PS —-MS ) et GS _(gymnase)

Déroulement
Ateliers
1) Je me déplace sur des frajets courts sans ufiliser la voiture :

« Je me déplace entre la maison et I'école en vélo»n (8 enfants x2) (1 groupe
construit I'école, un second la maison (coopérer, s'organiser) le troisieme effectue le
plus de trajets possibles en draisienne.

2) Je trie les déchets
Je les lance dans les bons bacs (5 enfants)
(Lancers précis)

3) Je ne gaspille pas I'eau : réussir a faire passer I'eau contenue dans pot a eau
jusqu’ a la bassine en empruntant le parcours sans renverser ses verres. (4
enfants)

4) J'ai un poulailler a I'école (ou a la maison) Course relai pour remplir le plus
vite possible ma boite d’'ceufs (frajets boite a ceufs poulailler en courant et en
emportant uniquement 1 seul ceuf a la fois)



