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LA GAZETTE USEP
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Bonne année sportive !

20
TERRE
DE JEUX

DANS CE NUMERO Edito

PROIJETS Bonjour a tous,

. Le comité directeur vous souhaite une belle et heureuse
- DEBATS USEP , oo . |
année 2024 sous le signe des trois valeurs de 'olympisme :
. SAVOIR ROULER I'excellence, le respect et 'amitie.

Nous les déclinons d’ailleurs lors de nos débats dans les
. RSA écoles.

Au fil de votre lecture, vous retrouverez des
incontournables de notre programmation avec la maternelle
RENCONTRES entre en jeu. Cette année une nouvelle histoire basée sur les
Jeux Olympiques accompagne les éleves de cycle 1.

« LA MATERNELLE ENTRE EN JEU Nous commencons aussi les premieres rencontres hors
temps scolaire avec le basket et le tennis de table.

- RUGBY/ CROSS ATHLON

HORS TEMPS SCOLAIRE

Bonne lecture a tous.

FORMATION
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Les débats USEP Au cours de cette période, les écoles
participent aux débats USEP. Initiée il y a

trois ans cette action a gagné en volume
attirant désormais 36 classes et 15 écoles
pour un total de 825 éleves.

L’approche de ces débats se déploie en deux
phases. Dans un premier temps nous
intervenons dans la classe pour échanger en
utilisant différents supports tels que des

vidéos et des questionnaires pour susciter

o

une interaction dynamique avec les éleves.
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Dans un deuxieme temps les éleves

o

participent a des ateliers sportifs issus de la

thématique choisie.

Nous en avons privilégié quatre cette année.
e sport - sante

e sport et handicap

e fairplay et citoyenneté

e olympisme et paralympisme
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Savoir Rouler

Les ¢éleves des différentes écoles continuent leur apprentissage du vélo sous la
conduite de notre éducateur sportif Benoit et de notre service civique Romane. L’école
de Saint Hilaire Bonneval passe ici le bloc 2.

Il s’agit de se former a la mobilité en vélo en milieu sécurisé, savoir rouler en groupe,

communiquer un changement de direction et découvrir les panneaux du code la route.

Rencontre Sportive Associative

Nous intervenons dans les écoles a la demande des enseignants souhaitant mettre en
place une RSA : Rencontre Spoftive Associative organisée en grande partie par les
enfants. Elle doit étre inclusive et conviviale avec un accueil et une fin formalisée.
Les éleves de Chaptelat ont fait le choix d’'organiser la leur autour de la coopération.
Nous les guidons petit a petit afin qu’ils réfléchissent eux mémes aux activités qu'ils
souhaitent mettre en place.
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Rencontre Sportive Associative en action
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Mardi 13 fevrier les éleves de la classe organisatrice ont mis en pratique leur projet

pour les camarades de I'école.
Pour aller plus loin, ils ont mis en place le projet national “p’tits reporters” pour
témoigner de cette journée avec la création d'un reportage mixant photos, vidéos,

interviews.

Tous les participants ont apprécié cette journée de partage.
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La maternelle entre en Jeu 14 RENCONTRES 62 CLASSES 1390 ELEVES

“La maternelle entre en jeu” est une opération nationale mettant en avant les cycles 1 a

travers notamment les jeux d’opposition.

Ces rencontres s’accompagnent d'une premiere initiation aux roles sociaux comme le “maitre

du temps”.

Cette année les éleves se retrouvent sur le lieu de compétition de lutte pour les Jeux

Olympiques et Paralympiques de Paris.
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Cross’ Athlon

Les conditions climatiques nous ont obligé a reporter de nombreuses rencontres.
Malgreé un calendrier chargé, nous vous avons proposé de nouvelles dates inter écoles.
Nous avons adapté la course aux bouchons par une découverte d'une pratique handisport.




JAN-FEV 2024 PAGE 6

Basket hors temps scolaire

Soirées basket a Saint Yrieix, Bosmie I’Aiguille et Saint Junien le mardi 30 janvier de 16h a 19h.
Saint Junien a choisi d’'innover en proposant une formule mixant basket 3vs3 et handball.
Chaque match comportait une mi-temps basket puis une mi-temps handball. Les scores des
deux mi-temps étaient cumulés pour donner le résultat final.

L’'usep symbolise le lien entre les écoles et les clubs avec des enfants toujours plus acteurs de
leurs rencontres.

Nous remercions les enseignants pour leur engagement lors de ces soirées et les clubs et

comités présents.
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Tennis de table hors temps scolaire

Une rencontre a eu lieu le mercredi 13 février au gymnase de Boisseuil de 14 h a 16h 30
avec les associations usep de Saint Yrieix la Perche et Saint Paul.
Les éleves ont pu s’affronter sur un format de montée descente permettant de définir

des poules de 4.

Une apres midi appréciée par tous les éleves, enseignants et accompagnateurs.




