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Bonjour à tous,

        Nous vous présentons nos différents projets et actions
avec les associations d’écoles.
        Vous retrouverez le fil rouge de l’année avec le savoir
rouler et les enfants font leurs jeux.
        Nous avons choisi de placer les rencontres athlétisme
C2 et C3 sur cette période pour terminer l’année avec les
rencontres olympiques avec la dynamique des Jeux
Olympiques.
        L’orientation C1  s’est imprégnée de la thématique
olympique pour faire varier les contenus des ateliers
appréciés par les élèves.   
       Nous vous proposons un retour riche de la SOP 2024 et
un clin d’œil des rendez vous du hors temps scolaire.

                                                                                           
                                                         Bonne lecture à tous. 

Édito

LA GAZETTE USEP

 H O R S  T E M P S  S C O L A I R E

S O P  2 0 2 4
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Rencontre sportive associative
Nous intervenons dans les écoles à la demande des enseignants souhaitant mettre en place

une RSA : Rencontre Sportive Associative organisée en grande partie par les enfants. Elle

doit être inclusive et conviviale avec un accueil et une fin formalisée.

Les élèves de Bonnac la Côte et de Marcel Proust Limoges  sont guidés petit à petit afin

qu’ils réfléchissent eux mêmes aux activités qu’ils souhaitent mettre en place.

Bonnac la Côte

Marcel Proust Limoges
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Savoir Rouler 
Les élèves des différentes écoles continuent leur apprentissage du vélo sous la

conduite de notre éducateur sportif Benoît et de notre service civique Romane. Les

élèves passent dans les cours le bloc 1 : le savoir pédaler et le bloc 2 : le savoir circuler.

Il s’agit d’acquérir dans le bloc 1 un bon équilibre, apprendre à conduire et piloter son

vélo correctement.

Les enfants font leurs jeux
Pour cette période  les écoles participant à ce projet ont découvert le défi sportif :

Le Hockey. Le but était de marquer 50 buts le plus rapidement possible en respectant

les consignes de la fiche envoyée dans les écoles.

Le défi culturel portait sur des mots reliés entre un sport, son vainqueur et son pays.

 

Pour le défi boxe réalisé en P3, nous en sommes à :

4539 combats réalisés par plus de 600 enfants

2074 gagnés par les rouges 

2465 gagnés par les bleus 

Une version anglaise des défis  est toujours disponible avec la collaboration de la CPD

langues Murielle Perchet.

Merci à Isabelle Massicot CPC EPS pour sa participation à l’élaboration des fiches des

défis. 

10 classes 200 élèves
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Le Foot à l’école

Le jeudi 28 mars le jury Foot à l’école s’est réuni dans les locaux du District de Football.

Nous remercions tout d’abord les écoles d’Aixe sur Vienne, Limoges Jean le Bail, Séreilhac et

Limoges Gérard Philippe pour leur participation. Les CM2 de Gérard Philippe Limoges gagnent

le concours départemental avec la création d’un jeu de société “Footolympiks” inspiré du jeu de

l’Oie.

  Dessine ton Roland Garros
Les élèves des classes maternelles et

élémentaires  devaient réaliser une œuvre

d’art (dessin, peinture, collage) qui

représentait le tournoi de Roland Garros.

Les gagnants du concours sont :

Cycle 1 : Panazol Kergomard

Cycle 2 et 3 : Aixe sur Vienne

Ecole Gérard Philippe Limoges

Ecole Limoges Jean Le Bail

Ecole de Séreilhac

Ecole Aixe sur Vienne 

École Maternelle Panazol Kergomard École Saint Léger Magnazeix
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La maternelle entre en Jeu 20 RENCONTRES 59 CLASSES  1346 ÉLÈVES 

“La maternelle entre en jeu” est une opération nationale mettant en avant les cycles 1 à

travers notamment les jeux d’orientation.

Cette année nous avons choisi de donner une couleur olympique et paralympique dans nos

ateliers avec la chasse aux objets sportifs, la course aux symboles olympiques et le fil

d’Ariane.
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Rencontres Athlétisme C2-C3

Des courses, des lancers, des sauts, un atelier santé, un atelier de sensibilisation au handicap.
Tous les ingrédients pour le dépassement de soi en gardant un esprit d’équipe.

33 RENCONTRES 256 CLASSES  5823 ÉLÈVES 



Semaine Olympique et Paralympique du 02 au 05 avril
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Le lancement de la SOP2024 a eu lieu à Boisseuil avec un défilé des équipes sous les

couleurs de leurs pays. Les écoles de Boisseuil et Pierre Buffière ont enchaîné des

ateliers olympiques et paralympiques. Une danse des jeux a clôturé cette rencontre.

Nous avons accompagné les étudiants STAPS à l’origine de ce projet.

BoissOlympiades #1

La Color day #2
L’USEP a pris sa part dans ce projet STAPS partagé avec les enfants de l’USEP, étudiants,

instituts spécialisés, enseignants et parents pour sensibiliser au handicap.
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Rencontre Régionale Escrime #3
La rencontre a regroupé deux classes de Saint Priest  Taurion et deux classes de Corrèze.

Au programme quiz olympique, escrime, arbitrage, handi escrime, assauts et escrime

artistique. La ligue escrime Nouvelle Aquitaine, le comité départemental 87 et l’USEP 19 se

trouvaient à nos côtés.
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Découverte de la gymnastique et gymnastique rythmique avec le comité départemental 87

et les clubs locaux de gym artistique ou gym rythmique.

Toute la semaine les écoles labellisées Génération 2024 ont pu profité de leurs

interventions.

Gymnastique et Gymnastique Rythmique   #4        

Cross’Athlon   #5      
Une journée Cross’Athlon a permis à 500 élèves de profiter d’un atelier sensibilisation au

Handisport ainsi que d’un relais sous la forme d’un biathlon par équipes de trois.

Les juges ont rempli leur rôle avec sérieux.
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Les enseignants (es) de Saint Auvent ont fait vivre aux élèves de la petite section au CM2

des ateliers sur l’olympisme avec la participation des parents. 

Au programme breakdance, quiz olympique, sensibilisation au handicap et un joli goûter.

Rencontre Olympique en famille #6



M A R S - A V R I L  2 0 2 4 P A G E   1 0

Hors temps scolaire #1

La rencontre a eu lieu le mercredi 13 mars sur le site de Santrop. Ce projet élaboré en

partenariat avec des étudiants STAPS reprenaient la formule d’un biathlon avec des

équipes de deux élèves pour un vélo. Deux boucles chronométrées avec des ateliers de

précision ont remporté un vif succès. Les élèves ont aussi joué les rôles de juges. 

Un grand bravo aux écoles de Saint Gence, Saint Junien, Séreilhac et Limoges Blanchot.

Bike and Run à Saint Pardoux
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Hors temps scolaire #2

Une rencontre s’est déroulée le jeudi 11 avril au gymnase de Panazol avec les associations

d’écoles de Panazol et Saint Just le Martel de 17h30 à 20h30.

Le matchs se sont déroulés dans une bonne ambiance avec une pause repas appréciée par

tous. Le comité départemental représenté par Sébastien Goujat a félicité les élèves pour

les progrès réalisés  lors des séances d’apprentissage dans les écoles.

Soirée Badminton
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Hors temps scolaire #3

Ces rencontres ont eu lieu sur l’ensemble du département du 09 au 11 avril à Verneuil sur

Vienne, Bosmie l’Aiguille, Saint Yrieix, Saint Just le Martel et Ambazac en collaboration

avec les clubs locaux et le comité départemental.

Un grand merci aux enseignants pour leur implication et aux enfants pour leur

engagement physique dans le respect des règles.

Soirées Handball 


