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VIE STATUTAIRE ET
COMMUNICATION

VIE STATUTAIRE

comité directeur élu de 6 réunions du comité
24 membres en 2023

(12 femmes - 12 hommes)

1 Vousavez reposté
5_\' CRUSEP NOUVELLE AQUITAINE @crusepna - 21 oct.
COMMUNICATION “SEP  Aprés un temps statutaire riche et studieux, I'assemblée générale vit le
rapport d'activités :
1 Break s'cool
ax, Savoir rouler & wélo
T Lesenfants font leurs jeux

Gazette USEP tous les 2
mois

Site internet



PROJETS

A LA PORTE DE MON ECOLE d ==

USEP 87 Suite de la Journde Académigua de l'innovation avec e projet A la porte
de men école.

USER @87 use
#57usep O" se met 3 la place des &léves pour créer un lvret de randonnée,

Préparation d'une randonnée A la porte de mon école avec les éldves de
Saint Denis des Murs.
Choix du tracs, prise de photos et puints remarguables & identifier.

BDsdens7 @ aclimoges @crusepna & zpnationale

Création de livrets de randonnées par les
écoles eny incluant des volets activités, mise
en valeur du patrimoine local et travail de
3:39 PM - 16 oct. 2023 - 3T vues Cartographie/ guidage.

projet financé ANS

Accédez a tous nos livrets

DEBATS USEP
By Nous avons proposé cette année de mener des débats au

sein des écoles sur une thématique choisie dans une liste

de propositions.

Notre intervention se fait en deux parties :

e échange en classe avec des supports numériques,

guestionnaire et livres sur le théme choisi.
e mise en application de nos échanges par une
pratique sportive dans la cour.

Les thématiques retenues pour cette année étaient : le
handicap, la santé, olympisme / paralympisme, esprit
sportif / citoyenneté

ECOLE DE BONNAC LA COTE



PROJETS

Mise en place de cycles d'activités de

SAVOIR ROULER A VELO la PS au CM2: intervention sur 1ére et

derniere séance, prét de vélos et

USEP 87 @87 usep - 24 mars
Walidation bloc 3 #savoimouler a vélo @ Bonnac la cdte.

On apprend a se déplacer en sécurité en respectant le code de la route. Casq ues et maté ri el péd a gog Iq ue

@Dsden8y @aclimoges @usepnationale

entre-temps et mise a disposition d'un
livret pédagogique.

Grace aux difféerents appels a projets,
renouvellement et entretien du parc vélos et
d'un nouveau kit sécurité routiére ainsi que = userer

58P @ETusep
420 h d Interventions par un educateur Formation Savoir Rouler 3 vélo pour @Dsden8T avec des enseignants
d i o) | 6 mé motivés préts a affronter le bloc 3 avec leurs élaves.
Recrutement d'un service civique dédié au @ecimeess Gensepns Gusspnationsle
SRAV. ' "

projet financé ANS et FDVA2

Signature d'une convention avec
Limoges Métropole pour faire passer le
bloc 3 aux écoles ayant bénéficiée d'un 6:30 PM - 24 oct. 2023 - 228 vues
cycle d'apprentissage au vélodrome de

Bonnac la Céte avec prét de vélos

USEP et présence d'éducateurs USEP.




PROJETS

QUINZAINE DE LA LAICITE
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28 classes se sont engageées tout au long de la quinzaine précédant le 9
décembre pour faire bouger la laicité a travers différents projets: débats et
productions artistiques, flashmobs, activités adaptées dans le cadre de
I'Opération Nationale Laicité.

SUR LES CHEMINS DE LA LAICITE

oir LISE_PB?'
Projet d'année en partenariat avec le service LSS TN DI
4 . . . . pratique des jeux d'antan
educatlon de |a Ilgue de | enselgnement ?aarre':-i:i%a]:ﬂxdz:ouu-ertes.re-'n:m:-ese:u-aieurspau:lesﬁc!esses
< . ayant participé
pour 6 classes pour aller a la découverte de

la laicité avec : interventions d'artistes en
classe, visites archives départementales,
musée des Beaux Arts et Limoges ville d ‘art
et d’histoire avant une journée finale au
salon du dessin de presse et d’humour de St
Just le Martel et une rencontre “jeux -
traditionnels d’antan’. R ' 2::

T - 47T vues



PROJETS

VOILE ET APPN

Cycles de voile a la base nautique de Chabannes d’avril a début juillet avec des séances

de paddle, canoé, orientation et autres activités de pleine nature. Séances encadrées par
E. Dupuis, Ligue de I'Enseignement.

RENCONTRES COOPERATION USEP/OCCE

47 useps?
P @&Tusen

Journds coopération USER -OCCE 5 Chaptelat.

On a besoin les uns das autras pour réussir les diffdrants défis,

Projet en coopération avec 'OCCE mettant
en avant la coopération entre éléeves.

&vr. 2023 - 236 vues

JOURNEE ACADEMIQUE DE L’INNOVATION

Ji useps? . . f

wep eaiusen Stand USEP lors de la journée Académique
Stand @S7_usep - @EquipeTICEST P'its Reporters pour la Journée de I'lnnovation pour présenter le dispositif
Académigue de linnovation avec des reporters en action tout au ong de

3 journge

P'tits reporters et A la porte de mon école.

P'TITS REPORTERS

Opération Nationale mettant en avant la
place de I'enfant en tant que reporter de sa
rencontre.

Partenariat avec I'équipe numeérique de la
DSDEN pour former les classes en amont.




PROJETS

SENSIBILISATION HANDICAP CITY PARA SWIMMINGWORLD

Interventions dans les écoles pour sensibiliser au handicap a travers des temps de
débats et de pratique. dans ce cadre, 200 enfants ont pu assister a une manche des
championnats du monde de natation handisport et rencontrer des athlétes.

Ji usees? USEP 87
0 8T usep A5 a7 usep
Journée handisport & 'école Jean Zay. Les phryges assistent aux #citiparaswimm . &5 §
ik P émervelllds,

Rign da miaux que vivra les situations pour powveir en parler, t e avec 200 enfants d

Rencontre avec Leane Morceau ¢ neur Bencit Mongion

R —
MA CLASSE ORGANISE UNE RENCONTRE
Une véritable RSA (rencontre sportive Sy @87umen
associative) est faite pour I'enfant avec une
réelle implication de sa part. Nous
intervenons donc en classe pour former les
enfants a étre organisateurs de rencontre, de
la conception jusqu’'a la réalisation. 6
accompagnements réalisés

PRET DE MATERIEL

Mise a disposition de nombreux

FANTACIRQUE

Kits de matériel pour les Prét de matériel et aide au financement des
associations USEP sur tous types transports sur ce projet départemental de la
d'activités (parcours moteurs, gym, DSDEN.

kinball, VTT...).



RENCONTRES TEMPS SCOLAIRE
OPERATIONS NATIONALES
(SECTEURS)

Une Opération Nationale est une proposition de rencontre de I'USEP
Nationale visant une unité d'actions sur le territoire afin de fédérer autour du
projet national. Dans toute la France des rencontres sur la méme thématique

ont lieu sur la méme période.

Il faut répondre a un cahier des charges précis en terme de contenus et de
dates afin de pouvoir obtenir un financement.

Ces rencontres sont déclinées sur chaque secteur afin d'étre au plus prés des
associations et de limiter les transports.

P'TIT TOUR USEP

Un Ptit Tour entre Le Dorat et Magnac Laval comme conclusion d'una
annde & faire du vwélo 3 Meole.

Randonnées cyclo sur route pour les enfants
de cycle 3 avec validation du bloc 3 du savoir
rouler a vélo dans ce cadre. 2 formules ont
été proposées : peloton massé d’'envergure
ou rando au départ de I'école pour aller a la
rencontre d'autres enfants.

229

A L'USEP L'ATHLE CA SE VIE! CYCLE 2 ET 3

o USEP 87 @87 usep - 25 mai

“SEP  Une belle molsson de bouchons pour la journée 'athlé ¢a se VIE ! pour
400 éleves & la Roche I' Abellle,

aclimo Dsden8T @ Sepna

Lors de ces rencontres, les enfants
découvrent la pratique de l'athlétisme grace
a plusieurs ateliers (relais, lancer de vortex,
saut a la perche... ) tout en mettant en avant
la dimension santé de l'activité et en vivant
une sensibilisation au handisport.




RENCONTRES TEMPS SCOLAIRE
OPERATIONS NATIONALES
(SECTEURS)

LA MATERNELLE ENTRE EN JEU -
JEUX D’OPPOSITION CYCLE 1

USEP 87 @87 usep - 30 janv.
15860 #lamaternelleentreenjeu & Lauriere,
Jeux de lutte et rbles sociaux pour grandur et vivre ensemble.

@aclimoges @crusepna @Dsden87 @usepnationale

é travers des activités de lutte en suivant un

histoire.
'lls sont amenés a occuper différents roles

sociaux.

LA MATERNELLE ENTRE EN JEU -
ORIENTATION CYCLE 1

Les enfants découvrent une premiere
approche des activités d'orientation grace a
différents ateliers autours de plusieurs
dynamiques : se déplacer, observer et
prendre des décisions.

lls sont amenés a occuper différents réles

USEF B7 @87 usep - 1 juin
USER A I'USEPR, la maternelie entre en JEU I* avec la premigre rencontre
Orientation C1 au parc de Nexon pour 230 éléves du secteur.

sociaux.




RENCONTRES TEMPS SCOLAIRE DE

SECTEURS

CROSS'ATHLON CYCLE 2 ET 3

En remplacement des cross et afin de
favoriser un temps de pratique plus
important, nous avons opté pour des
disciplines enchainées mélées avec de la
course en durée: les éléves sont tour a tour
joueurs ou juges des ateliers.

USEP 87 @87 usep « 20 now.

USER La mérdo nous Iaisse un peu de répit pour la rencontre cross'athlon &
Landouge.

Brawo auwt écoles pour leur engagement.

VERS LA COUPE DU MONDE DE RUGBY CYCLE 2 ET 3

o= T
USER  guite des journdes Coupe du monde de rughy & Pierre Bulfiere et Gorre,

USEP 67 @67 usep - 10 oct. Pour accompagner la coupe du monde de

Aprees la pratique, un moment fort de partage avec les échanges d'affiches rugby nous avons Choisi d’associer |eSjeux

entre classes,

DS sgic N D Diacegnicnle fomscapss GBS DAY traditionnels pour aboutir au rugby a toucher

ORIENTATION CYCLE 2 ET 3

Lors de ces rencontres, les enfants pratiquent différents
ateliers découverte de la pratique puis se lancent a la
recherche des différentes balises lors de la course
d'orientation.

Plusieurs sites du département sont proposés pour
limiter les déplacements: Saint Auvent - Saint Pardoux
- Chateauneuf la Forét - Limoges - Nexon - Bellac

":?e‘ 7

2 secondes, Une part culturelle était
également présente sur ce projet.

USEP 87 @87 usep - 3 mars
Mous continudns &S rencontres origntation SWec un nouveau site & Cognac
la Forét, Lectune de |a cane avant dé partic & la recheérche des balises pour
les élives de Verneil sur Vienne,

10



RENCONTRES TEMPS SCOLAIRE DE
SECTEUR

AVENTURES MOTRICES CYCLE 1

USEP 87 @87 usep - 30 now.
SEF 150 éldves de Boisseull,Saint Paul et Saint Maurice les Brousses pour les
aventures motrices En route pour Paris 2024.

Rencontres au cours desquelles les enfants
vivent des aventures motrices variées a
travers plusieurs ateliers pour partir a la
recherche du lion Kifouilletou.

ATHLETISME CYCLE 1
AUTOUR DES CONTES

Rencontres sous forme d'ateliers, au cours

USEP 87 @87 usep - 5 mai
USEP  Dernikre rencontre Athlétisme Cycle 1 autour des contes pour les éléves du

desquels, les enfants aident des personnages mas neuf et e vigenal 3 Beaubianc. Bravo aux 15 classes et 2400 ives
de contes, a réaliser des défis pour retrouver Gocimoges 8Dasend’ crvsons @useprations
une recette de gateau aux pommes.

Avant la rencontre, les classes travaillent a
partir de l'album proposé (Le loup au pays
des contes) et apres elles réalisent la recette
obtenue, afin de vivre un projet global allant
au dela du temps de rencontre.

1



RENCONTRES TEMPS SCOLAIRE
PARTENARIALES

Rencontres finales départementales dans le cadre des
conventions que nous avons avec les différents comités
sportifs et la DSDEN, venant finaliser des cycles
d'apprentissage menés en amont dans les écoles.

GOLF TENNIS

g USEP BT @87 usap - 16 juin

T R — cépartemeniale goi sur e golf municipal de EVilleLimagesET USEP 87
Projet débuté en seplembre avec une formation enselgnants puls des :',‘L\*p., e87 usap
eycles au sein des dcoles. -

Rencontre départementale tennis en partenariat avec le comite
départermental et la ligue Nouvelle Aguitaine.

La rencontre sportive associative en tant que finalité des cycles
d'apprentissage pour toujours plus de sens et de motivation.

@ Dsden8T @aclim Gusepnationale $crusepna

3

5:06 PM - 20 juin 2023 - 204 vues

Foort ESCRIME

’L’a"? Rencontre départementale football en partenariat avec le district 87 oo USEPET

On finalise les cycles d'apprentissage par une rencontre pour donner du e a8lusep

S2N5 au projet. #S0P2023 rencontre escrime avec &19Usep et la ligue escrime
Nowvalle Aguitaina
Quizz, pratiqua,escrime de spectacle, découverte handi escrime ot
rencontre avec Romain Noble multl medalllé aw: Jew: Paralympigues

Paris2024 &DsdensT Baclimoges @DSDENIS Susepnationale

1229 PM - 6 avr. 2023 - 673 wues

12



RENCONTRES
HORS TEMPS SCOLAIRE

Le Hors Temps Scolaire propose une autre forme de pratique. En soirée, le
mercredi voire le samedi, les activités proposées font la transition vers les
clubs, souvent présents a nos cétés. Les différents comités départementaux
sont a chaque fois partenaires de ces rencontres.

HANDBALL CYCLE 3 BIKE AND RUN STAPS CYCLE 3

USEP 8T @37 usep - Fmars

-

AP pencontre Bile and run au lac de St Pardoux shautedenne deg
Projet mené avec 3 Studiants #STAPS
Duvilo, de la course, des tirs variés et un quizz ohympique, le tout avec des
enfants juges bien dvidemment,

Contres hors temps sookilne. Li hand ball $Tavite & Saint
ooles dela commung, Une belle soinds pour kes 17

023 -3

BASKET CYCLE 3 BADMINTON CYCLE 3

S uUSEPET
e BT ues J1 userad
: 0 BT usen

Rar bagket hors temps scolaine sur le sectewr de 51 'Yrielx avecle
rital de baskat,

Rencontre badminton hors temps seodsie b 52 Just e Marel.
LUSEP comme liau e rencontre du elub et des associations d'éeole.

i USEP 87 3T usep - Hma
SR Rencontre phohe et envirgnnement svec les BRIEPS métiers de I plche
du CFPPA dAun & Panazel &t St ust b Martel.

Parce que la pdche avec des pros oo n'est pas simplement guetter e
bouchan pandant des heuras

Merci powr o partenariat riche

13



RENCONTRES
HORS TEMPS SCOLAIRE

CROSS DEPARTEMENTAL ST PARDOUX 6 DECEMBRE

J7  USEPST

Le 6 décembre 2023, le site de Santrop a St

Azgnifique cross départemental &

Pardoux accueillait cet événement majeur du i e 10 i SV A A e A o

partager le plaigir de se retrouver sur ung rencontrg LSEP

comité USEP. Plusieurs courses de 1200 a
1800 m étaient au programme du CP au
CM2. Le challenge a été gagné cette année
par I'école de : Verneuil sur Vienne

LA LIMOUSINE USEP 3 JUIN 2023

USEP 8T @87 usep - 3 juin
SEP Un PTi Tour USEP sur La Limousine
Plus de 1200 cyclistes ef nos petits usepiens et leurs parents réunis ce . .
samedi pour le plaisir de rouler sur les routes de Shautevienne der Dans le cadre de La Limousine Cyc|o

Un moment de partage en famille dans la bonne humeur

UFOLEP, course cyclo d'envergure
nationale, nous mettons en place une
rencontre USEP qui est I'occasion
également pour certains de rouler en
famille sur 30 km.

Les associations USEP de St Just le
Martel et Panazol sont les chevilles
ouvrieres de ce projet départemental.

ATHLETISME HORS TEMPS SCOLAIRE 13 JUIN

S usemsr

Une des rencontres phares du comité
USEP avec de nombreux bénévoles se
terminant en soirée devant de
nombreux parents venus pour assister
au point d'orgue de cette rencontre: les
relais entre associations.

14



GENERATION 2024

EN COURSE POUR LES JEUX 20

Ji USEPBT

#encoursepourlesjeux avec Fhautevienne dep et les comités sportifs
pour une journda riche en pratique sportive et découverte de I'histaire
des jeux olympiques.

Las mascottes aris2024 nous ont accompagnés.

Projet porté par le Conseil départemental
et le CDOS consistant a faire vivre les Jeux
Olympiques et Paralympiques a travers
leurs valeurs pour tous les éleves de CM2 et
de 6éme du département, avec la
présence des clubs locaux sur chaque
manifestation. 22 rencontres entre
novembre 2022 et juin 2024.

Accompagnement des écoles lors des 3
temps forts olympiques

SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE DU 3
AU 7 AVRIL

La thématique portait sur l'inclusion

Une proposition a réaliser en autonomie dans
les écoles consistait a créer des relais en format
“adapté”

En parallele nous avons organisé une rencontre
régionale escrime et des crossathlon
olympiques.

15



GENERATION 2024

JOURNEE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE - 23 JUIN

La JOP 2023 s'est déclinée tout au long de la semaine.

Une collaboration avec la ville de Limoges et les clubs sportifs a eu lieu au parc
municipal de Beaublanc notamment une rencontre avec le Limoges Handball.

Des olympiades ont été organisées par des éléves de Feytiat pour toute I'école. Les
éleves de Moissannes et Sauviat ont pu tester de nouvelles disciplines avec le
breakdance et |'escalade a Saint Léonard.

Nous avons proposé un défi consistant a faire un parcours 2024 fois dans la journée
ainsi que la création d’'anneaux stylisés.

Un défi artistique a également été proposeé.

USEP BT
G :EI.E'.':
Pour la #10P2023 le défi lancé auwx écoles @DsdeniT consistait 3 faire
un parcours 2024 fois dans la journde,
Enfants, engaignants, parents et parsonnels, tous ensemble pour ralever
lz challenge.

Au Pant Neuf, |83 GS ont prépand pour tout la monde

USEP 87
HEER BBT usep
#IOP2023 & Faytiat.
Organisation parfaite de 30 enfants venant de différantes classes.
Aboutissement de plusieurs semaines de préparation pour faire vivre
l'olympisme 3 tous.

1521 AM - 23 juin 2023 - B3 wues

16



GENERATION 2024

JOURNEE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE
19 SEPTEMBRE

70 enfants des écoles de Limoges Blanchot et Saint Gence se sont réunis a Saint
Pardoux le mercredi 19 septembre autour des sports innovants et paralympiques. lls
ont pu découvrir notamment le Sandball, le Torball, le Volley assis, le Speedminton

sous un magnifique soleil et en profitant pleinement des installations mises a
disposition par le département.

En parallele, un défi “ 2024 passes” a été réalisé un peu partout dans le département.

Découverte d'activités innovantes et handi et QUIZZ Olymmpigue et

paralympique pour bian commeancar lannée olyrmpique et paralympique.

De septembre 2023 a juin 2024, afin de
découvrir et vivre les Jeux olympiques

et Paralympiques, plus de 150 classes
participent a des défis sportifs,

artistiques, culturels a chaque période a
réaliser en version francgaise ou anglaise
(partenariat DSDEN).

Ainsi ils découvrent athlétisme, breakdance,
hockey, boxe, handisport et les grandes
valeurs, symboles, athletes...

CP-CEl Beaune les Mines

Ce projet est une adaptation du projet
national “Les enfants font leurs Jeux”

17



FORMATIONS

Interventions lors du stage de la
DSDEN valeurs de la République

4 usersr

Interventions tout au long de l'année avec
'UFOLEP sur les modules activités ludiques
avec le CREPS de Poitiers et 'ENEP de
Panazol.

Participation a I'ERR EPS pour créer
des ressources sur les 30 minutes

d'APQ

Intervention sur le stage régional Les
enfants font leurs jeux a Poitiers

: Interventions lors du stage
o maternelle de la DSDEN
Interventions sur les '
formations des
nouveaux délégués
pour 'USEP Nationale

accueil stagiaires STAPS, 3émes,
Services civiques

18



REMERCIEMENTS

En premier lieu, merci a La Ligue de 'Enseignement et
I'UFOLEP qui pour nous ne sont pas des partenaires mais
constituent bien une famille a I'échelon départemental.

Merci a toutes les collectivités territoriales qui nous accueillent
tout au long de I'année en mettant a disposition leurs
installations et en nous aidant humainement et
matériellement.

Merci a tous les comités sportifs, clubs et associations
partenaires nous permettant de faire vivre nos actions sur tout
le territoire avec une mention particuliere au CDOS 87, souvent
présent a nos cotes.

Merci a nos soutiens institutionnels que ce soient I'Education
Nationale, ANS, SDJES, DRAIJES, Conseil Départemental qui
nous accompagnent humainement et financierement afin de
mettre en place nos actions.

Merci aux hombreux bénévoles, animateurs, enseignants,
parents, accompagnateurs sans qui tous les enfants ne
pourraient concrétiser le vivre ensemble qui anime nos
rencontres.

Enfin, un merci tout particulier aux enfants présents sur nos
rencontres dont les sourires restent la meilleure motivation
pour Nous tous.



