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Bonjour a tous

Nous vous présentons une gazette pour cette période

toujours aussi riche et variée. Nous avons essayé au
maximum de passer entre les gouttes pour assurer nos
proposer des reports malgré un

rencontres et wvous

calendrier tres charge.

Vous allez pouvoir dans ce numéro apprécier les
différentes actions menées dans des écoles, les rencontres
de secteurs qui sont des rendez vous incontournables et
en collaboration avec des

enfin des meneés

partenaires issus du monde sportif.

projets

Bonne lecture a tous
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ECOLE DE DOURNAZAC Rencontre Sportive Associative

Nous sommes intervenus en partenariat avec
I'OCCE pour faire vivre des ateliers de
coopération dans différentes écoles du

département.
Les éleves ont été sensibilisés a une pratique
collective ou l'effort de chacun contribue a la

réussite de tous.

Au programme plusieurs ateliers : la tour de

Froebel, les monstres, la riviere, le crayon

magique, le carré et un parcours sensoriel.

Pour aller plus loin, I'école de Saint Jean
Ligoure a souhaité devenir a son tour
organisatrice d'une RSA pour les associations

Usep voisines.

Journée Olympique et Paralympique
a Ambazac.

Nous sommes intervenus en partenariat avec le CDOS 87,
le Sport Santé et avec la collaboration des enseignants pour
faire vivre aux éleéves une journée olympique.

Les éleves ont été reépartis par équipes pour découvrir
de nombreux ateliers liés aux Jeux Olympiques et
Paralympiques.

Au programme : pictogrammes sur les para sports, le
sport santé, les jeux de l'oie et mémos olympiques, une
sensibilisation sportive en fauteuil, et un bike and run avec
du tir laser.

Les éleves et les enseignants ont appreécié cette journée
terminé par un goiiter collectif.
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Plateaux rugby

Nous avons avec l'appui du comité
départemental de rugby proposeé des
plateaux pour permettre aux éleves de
s'impliquer sous forme d'ateliers dans

une pratique variée et active.

NANTIAT BEAUBLANC SAINT JUNIEN

En course pour les jeux
Le calendrier des rencontres continue avec des

rendez vous reguliers ou les éleves de CM2 et 6eme
découvrent une mulitude d'ateliers mis en place par les
comiteés sportifs. L'Usep est partie prenante de ces
journées en proposant des ateliers sur l'olympisme et la

cooperation.

FEYTIAT
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NEXON, CHATEAUNEUF, COGNAC LA FORET
Athlétisme autour des contes

Cycle 1

Cette année les écoles découvrent une
nouvelle histoire support de la rencontre.

Il s'agit de La galette a l'escampette de

Geoffroy de Pennart.

Les ateliers sont organisés en fonction de
I'album avec un temps de lecture en amont de
la pratique sportive.

Les éleves repartent avec la recette de la
galette a réaliser dans les classes.

Nous avons organisé 18 rencontres pour 117
classes représentant 2379 éleves sur tout le

département.

PHOTOS GLANDON, RAZES, COMPREIGNAC
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Orientation Cycle 2 et 3

Ces rencontres remportent chaque
année un succes croissant. Nous proposons
une premiere partie sous forme d'ateliers
puis les éleves enchainent avec une course
d'orientation pour trouver un maximum de

balises.

Nous avons sélectionné cette année les
sites de Panazol, Cognac la Forét, Nexon,
Chateauneuf, Saint Priest Taurion et Saint
Pardoux.

Cela représente 41 rencontres, 279

classes et 6164 éleves.



MARS-AVRIL 2023 PAGE 4

LIMOGES CHEOPS

VERNEUIL

Semaine Olympique et Paralympique

Elle se déroule cette année du 03 au 07 avril .

La thématique retenue est l'inclusion et la
découverte des para sports.

Tout au long de la semaine, nous avons proposé
des cross Athlon, des relais olympiques et une
participation au projet en course pour les jeux avec
les clubs et comités locaux.

Nous avons aussi organisé une rencontre
régionale Escrime le jeudi 6 avril en collaboration
avec I'USEP Correze et les comités escrime 87 et 19.
Les ¢éleves de Limoges Jean Zay, Chaptelat et
Egletons ont pu échanger avec I'escrimeur
paralympique Romain Noble triple médaillé a
Londres 2012, Rio 2016 et Tokyo 2020. e

IIs ont pu découvrir sous forme d'ateliers
I'escrime fauteuil, un quiz, l'escrime spectacle et
bien sur des oppositions au fleuret.

La pause meéridienne nous a permis d'apprécier
une piece de théatre sur les jeux antiques jouée par
les eleves d'Egletons, et écrite par Audrey
pratiquant l'escrime fauteuil. Une belle journée de

pratiques sportives d'échanges et de transmission.
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Bike and Run a Saint Pardoux
Mercredi 28 mars

Ce projet mené en collaboration avec trois
étudiants de STAPS Management a connu un beau
SAINT PARDOUX

succes sur le site de Santrop a Saint Pardoux.

Une centaine d'enfants des écoles de Saint
Yrieix, Glandon, Séreilhac, Moissannes, Saint
Gence et l'institut du Prat ont pu s'affronter sur
un parcours de Bike and Run meélant course, tirs

variés et un quiz olympique.

Nous avons terminé l'apreés midi par un gotuter

collectif et une remise de prix.

Un grand merci a tous pour votre engagement.
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